
UKE 31

UKE 32

UKE 33

SOMMERAKS UKE
31,33 OG 33

Oppmøte senest
9.00 hver dag

Vi spiser måltid
nr.1 kl.10.00 

Måltid nr.2 mens
vi er på tur

7.30-9.00 rolige
aktiviteter inne og
ute på basen hver

dag gjennom
sommeraks.

Måltider: 
10.00 og

14.00 

HUSK:
TO MATBOKSER
DRIKKEFLASKE

SKIFTETØY
KLÆR ETTER

VÆRET

Mandag4.8 Tirsdag5.8 Fredag8.8Torsdag7.8

Fredag 1.8
Tur til

Muselunden. På
muselunden

leker vi og spiser
før vi går opp til

skolen

Teknisk museum,
og lunsj på Frysja

etterpå

Tur til Sofienbergparken
Vanndag på skolen. Ta

med badetøy og hånkle.
Lov til å ta med

vannleker 

Vi går opp til
Froskedammen. Her
leker vi og koser oss,

spiser mat og leker, før
vi går ned til skolen

I dag skal vi ha
stikkballturnering
på skolen. Ta med
treningstøy hvis

du vil. 

Maledag. Vi tar med oss
maling, pensler og ark og

maler det vi ser ute i
skolegården. Vi maler også

på bakken

Aktivitetsdag ute
og i gymsalen

Onsdag6.8

Brettspilldag. Ta gjerne
med egne spill. De vil
bli behandlet pent og

du får det med deg
hjem igejn

Mandag11.8 Tirsdag12.8 Onsdag13.8


