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Til 4 personer trenger du
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4 polarbrod
4 skiver ost
Skinke i strimler eller
pepperoni
2 Paprika i skiver
Y4 Squash 1 skiver
2 Sopp i skiver
Torket oregano

Hjemmelaget tomatsaus

3
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1 boks hermetiske tomater
1 ss sukker

1ts torket oregano

V2 ts hvitlekspulver

V2 ts salt

V2 ts pepper

Utstyrsliste:

- Skjaerebrett
-~ Kniv

- Stekebrett

- Stekepapir

~  Teskje (ts)

~  Spiseskje (ss)
- Skal

~  Derslag

Slik gjor du det

1) Vask hendenel

2) Skru ovnen pa 225 grader.

3) Legg polarbredene pa et stekebrett.

4) Smor pa 1- 2 ss tomatsaus.

5) Legg pa onsket topping: skinke, paprika,
squash og sopp.

6) Topp pizzaen med en skive gulost.

7) Dryss pa litt oregano.

8) Stek pizzaen pa 225 grader i calO min.

Hjemmelaget tomatsaus
1) Hell tomatene i et dorslag og la vannet renne ut
(ca. 5 min).
2) Ha de avrente tomatene i en skal.
3) Tilsett 1 ss sukker, 1 ts torket oregano, V2 ts
hvitlokspulver, V2 ts salt og 2 ts pepper.




