
             

 

Høst-AKS 3. trinnsbasen 2021 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 13.9 og 

Uke:40 
Mandag 4/10 Tirsdag 5/10 Onsdag 6/10 Torsdag 7/10 Fredag 8/10 

      

 

Tur til Frysja 

Aktiviteter og lek på Frysja. 

Det skal også være opplegg til 

forskjellige aktiviteter i som: 

 

• Rebusløp 

• Skattejakt 

• Frilek 

 

 

Mat og helse 

Barna skal lage høst 

suppe med grønsaker 

fra bundet og vil 

tilberede til gruppen 

sin 

 

 

 

 

 

 

Teknisk museum 

Besøket går til Teknisk 

museum, der nye 

utstillinger rigges opp. 

 

Det er fire etasjer med 

mange ulike 

utstillinger om 

vitenskap, industri og 

teknologi  

 

AKS- dag 

Vi setter opp forskjellige 

poster som: 

• Aktiviteter i 

Gymsalen 

• Tegning og 

forming 

• Ansiktsmaling 

• Dans 

 

 

 

 

 

Karneval 

Ta på deg kostymet ditt og 

kom! Her skal vi leke og ha 

det gøy. Kle deg ut som hva 

du vil. 

Vi arrangerer festlek med 

Piñata i gymsalen. 

  

 

 

Husk: 

2x Matpakke og drikke 

Klær etter vær + 

skiftetøy 

1x Matpakke og drikke  

Klær etter vær + 

skiftetøy 

2x Matpakke og drikke 

Klær etter vær + 

skiftetøy 

2x Matpakke og drikke 

Klær etter vær + 

skiftetøy 

2x Matpakke og drikke 

Klær etter vær + 

skiftetøy 

Oppmøtetid: 09:00  09:00  09:00  09:00  09:00  

Tilbake: Senest 15:00 - Senest 15:00 - - 


