Ukeplan 2A og 2F pa rodt niva
Disen Aktivitetsskole

Uke 16 -17, 2021

Mandag

Onsdag

KL. 13:00: AKS-overtakelse

Opprop og informasjon mi

om dagen i klasserommet

KL. 13:00 - 14:30 a =
Utetid og spisetid JM
Kohortene rulerer pa utetid, men spiser

ca til samme tid hver dag. (13:45-14:15
Kohortene har forskjelige uteomrader
hver dag aktiviteter for dagen planlegges

KL. 13:00: AKS-overtakelse

Opprop og informasjon m

om dagen i klasserommet

KL. 13:00: AKS-overtakelse

KL. 13:00 - 14:30 g

ca til samme tid hver dag. (13:45-14:15
ut i fra dette

Utetid og spisetid
Kohortene rulerer pa utetid, men spiser
ca til samme tid hver dag. (13:45-14:15
Kohortene har forskjelige uteomréder
hver dag aktiviteter for dagen planlegges
ut i fra dette

KL. 13:00 - 14:30 g JM

ut i fra dette )
9
/ T -

Kl. 14:30-16:00

Valg av aktiviteter:

Hoby verkstedet (Perling og tegning)
Valgfri aktiviteter ute (ballspill, fotball
og hoppetau)

KL. 14:30-: Helarstilbudt
Mat og helse

Tirsdag

Opprop og informasjon

om dagen i klasserommet m
=

Utetid og spisetid J|”[

Kohortene rulerer pa utetid, men spiser

Kohortene har forskjelige uteomrader

hver dag aktiviteter for dagen planlegges

KLl. 14:30-16:00

Valg av aktiviteter:

Bingo (tallbingo, bokstavbingo
og andre type bingo)

)

Kl. 14:30-16:00
Valg av aktiviteter:
Fysisk aktivitet (fotball og kanonbal)

Torsdag
KL. 13:00: AKS-overtakelse
Opprop og informasjon

om dagen i klasserommet m
KL. 13:00 - 14:30 g o
Utetid og spisetid JM
Kohortene rulerer pa utetid, men spiser

ca til samme tid hver dag. (13:45-14:15
Kohortene har forskjelige uteomréader
hver dag aktiviteter for dagen planlegges

ut i fra dette

Kl. 14:30-16:00

Valg av aktiviteter:

Kahoot (Basert pa flervalgsoppgaver.
tilpasse skolens temaomréder.) -

Fredag
KL. 13:00: AKS-overtakelse

Opprop og informasjon

om dagen i klasserommet M
KL. 13:00 - 14:30 g

Utetid og spisetid d uw
Kohortene rulerer pa utetid, men spiser ,H

ca til samme tid hver dag. (13:45-14:15
Kohortene har forskjelige uteomréader

hver dag aktiviteter for dagen planlegges

ut i fra dette

KL. 14:30-16:00

Valg av aktiviteter:
Fagverksted (Laeringsstottende aktivitet

matematikk, norsk og engelsk osv)
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